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15.06.2026 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
Moderne Wundversorgung praktisch anwenden

Lebensqualitat trotz Wunde3 erhalten

Chronische oder schlecht heilende Wunden stellen fur Patientinnen und Patienten
eine grofRe Belastung dar.

Eine fachgerechte Wundversorgung kann jedoch entscheidend dazu beitragen,
Schmerzen zu reduzieren, Heilungsprozesse zu férdern und die Lebensqualitat
nachhaltig zu verbessern.

In diesem praxisorientierten Seminar erfahren Sie, wie Wunden entstehen und
welche Faktoren die Heilung beeinflussen. Sie lernen, wie Sie Patientinnen und
Patienten verstandlich Uber ihre Wundsituation aufklaren, sie motivieren und aktiv in
den Heilungsprozess einbeziehen konnen. Denn ein gutes Verstandnis der
Erkrankung ist ein wichtiger Schritt auf dem Weg zur erfolgreichen Therapie.

Darlber hinaus erhalten Sie einen fundierten Uberblick Giber wichtige Aspekte der
Diagnostik im Wundmanagement sowie Uber bewahrte therapeutische
Maglichkeiten und praventive Mallnahmen. Ziel ist es, Wunden nicht nur fachgerecht
zu behandeln, sondern auch langfristig die Lebensqualitat der Betroffenen zu
erhalten oder zu verbessern.

Ein besonderer Schwerpunkt der Veranstaltung liegt auf der praktischen
Anwendung:

Gemeinsam uben wir den sicheren und effektiven Verbandswechsel, beschaftigen
uns mit der Kompressionstherapie und besprechen typische Herausforderungen
aus dem Pflegealltag.

Anhand von Fallbeispielen erarbeiten wir gemeinsam maogliche Therapieansatze
und tauschen Erfahrungen aus.

Das Seminar verbindet aktuelles Fachwissen mit praxisnahen Tipps - fir mehr
Sicherheit im Umgang mit Wunden und eine patientenzentrierte Versorgung im
Alltag.

Inhaltliche Schwerpunkte:

e Grundlagenwissen, Arten der Wunden
e Wundreinigung

¢ Diagnostik

e Therapie

e Ernahrung in der Wundversorgung



e Forderung der Aktivitat des Patienten
e Warum ist Kompression so wichtig

Arten der Wundauflagen

Hilfsmittel in der Wundversorgung

Fallbeispiele

Pravention

Zielgruppe:
Alle Mitarbeiter aus Einrichtungen der Alten-, Kranken- und Behindertenhilfe,
Interessierte, Betreuungsassistenten

Termin:
15.06.2026 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

Kosten:
199,00 €
(inkl. Arbeitsunterlagen und Verpflegung)

Veranstaltungsort:
Caritasverband

Grimmaer Strale 8

04687 Trebsen OT Seelingstadt
www.schloss-seelingstaedt.de

Referent(inn)en:
Leonie Hofmann

Ansprechpartner:
Tina Kaps (info@schloss-seelingstaedt.de, (03437) 702311)

Veranstalter:
Caritasverband Bildungshaus Schloss Seelingstadt



