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Fortbildung

18.08.2026 09:00 Uhr - 16:00 Uhr
Krankenbeobachtung fuir nichtexaminierte Pflegekrafte

Beobachtungskriterien

Auffalligkeiten beim pflegebedurftigen Menschen wahrzunehmen und gezielt zu
beobachten sind zentrale Aufgaben im Pflegeberuf und Ausgangspunkt fr
pflegerisches und medizinisches Handeln.

Durch frihzeitiges Erkennen von Veranderungen, Krankheiten und Risiken wird
sichergestellt, dass rechtzeitig mit entsprechenden professionellen
Pflegemalinahmen reagiert werden kann.

In diesem Seminar werden anhand von ausgewahlten, fur die Altenpflege relevanten
Beobachtungskriterien grundlegende Kenntnisse der Krankenbeobachtung vermittelt.
Die Teilnehmenden kennen Hilfsinstrumente, die auch nicht examinierten
Pflegekraften eine gezielte und effektive Krankenbeobachtung ermoglichen. Daruber
hinaus erkennen sie, welche Beobachtungen das umgehende Einschalten einer
Pflegefachkraft erforderlich machen.

Inhaltliche Schwerpunkte:

e Hautzustand (Hautlasionen, Hdmatome, Dekubitus, Exzeme...)
¢ Vitalwerte (RR, Puls, BZ, O2, Atmung, Temp.)
¢ Ausscheidungsverhalten

Erndhrung und Flussigkeit - Gewicht

Aktivitat und Bewegung

Medikamentennebenwirkungen

Reaktion auf Pflegemalinahmen

Veranderungen im Verhalten

Erscheinungen von sozialer Isolation und Vereinsamung

Hinweise auf Alterserkrankungen

Zielgruppe:



Pflegehilfskrafte in stationaren und ambulanten Pflegeeinrichtungen sowie
Interessierte

Die Fortbildung ist geeignet als Aufbauseminar flir zusatzliche Betreuungskrafte
gemal der RL nach §§ 43b/ 53c SGB XI.

Termin:
18.08.2026 09:00 Uhr - 16:00 Uhr

Kosten:
199,00 € (inkl. Arbeitsunterlagen und Verpflegung)

Veranstaltungsort:
Caritasverband

Grimmaer Stralle 8

04687 Trebsen OT Seelingstadt
www.schloss-seelingstaedt.de

Referent(inn)en:
Manuela Grimm (Master of Science in Healthcare Management, Berufspadagogin,
Heimleiterin)

Ansprechpartner:
Tina Kaps (info@schloss-seelingstaedt.de, (03437) 702311)

Veranstalter:
Caritasverband Bildungshaus Schloss Seelingstadt



