Basis-Schulung
Pravention von sexualisierter
Gewalt in Diensten und
Einrichtungen der Altenhilfe

Der Schutz der Menschen, die uns in unseren
Altenhilfeeinrichtungen anvertraut sind, ist
unverzichtbar.

Die Rahmenordnung — Pravention gegen
sexualisierte Gewalt an Minderjahrigen und
schutz- oder hilfebedurftigen Erwachsenen —
regelt daher, dass alle Mitarbeitenden
entsprechend geschult werden.

Die Schulung beschaftigt sich intensiv mit
einem angemessenen Umgang von Nahe und
Distanz im  beruflichen Kontext. Die
Mitarbeitenden sollen Handlungssicherheit fur
den Bedarfsfall gewinnen. Die Reflexion des
eigenen professionellen Handelns  soll
angeregt und eine Kultur der Achtsamkeit in
den Einrichtungen der Caritas etabliert
beziehungsweise weiterentwickelt werden.

Inhalte der Schulung:

¢ Vermittlung von Basiswissen zum Thema
sexualisierte Gewalt

e Reflexion des eigenen Verhaltens
gegenuber schutz- oder hilfebedurftigen
alten Menschen

e Sensibilisierung fur Gefahrdungsmomente
und begunstigende Situationen
im Arbeitsalltag

e Entwicklung von Handlungskompetenz fur
das eigene Verhalten gegenuber schutz-
oder hilfebedurftigen alten Menschen.

e Entwicklung einer achtsamen Haltung

e Umgang mit der Balance von Nahe und
Distanz

¢ Rechtliche Bestimmungen

e Verfahrenswege bei
sexualisierter Gewalt

Anzeichen

Termin:
Mittwoch, 25.06.2025
9:00 Uhr - 16:00 Uhr

Zielgruppe:

Alle neuen Mitarbeitenden mit einem
regelmaligen Kontakt zu erwachsenen
Schutzbefohlenen

Referentin:

Susanne Reichert
Schulungsreferentin und Praventionsbeauftragte DiCV Dresden-
MeiRen e.V.

Kosten:
95,00 € (inkl. Arbeitsunterlagen und Verpflegung)

Kursort:

Caritasverband fur das Bistum
Dresden-Meifken e. V.

Bildungshaus Schloss Seelingstadt
Grimmaer Stralle 8

04687 Trebsen / OT Seelingstadt

Ablauf der 8 Unterrichtseinheiten:

9:00 Uhr — 12:00 Uhr

12:00 Uhr — 12:45 Uhr Mittagspause
12:45 Uhr — 14:15 Uhr

14:15 Uhr — 14:45 Uhr Kaffeepause
14:45 Uhr - 16:00 Uhr



Wegbeschreibung

Anreise mit dem Auto:

Nehmen Sie die Ausfahrt Grimma der A14
und fahren Sie Richtung Grimma. Am
Kreisverkehr biegen Sie rechts ab in Richtung
Gewerbegebiet ,Nord |“. An der nachsten
Kreuzung fahren Sie rechts Richtung
Seelingstadt. In Seelingstadt biegen Sie am
Dorfteich links in die Schmiedestralie ab. Zum
Haus zahlen ausreichende PKW-Parkplatze.

Anreise mit der Bahn:

Fahren Sie bis nach Grimma Oberer Bahnhof.
Von dort bringt Sie der Bus der Linie 641 der
Regionalbus Leipzig GmbH werktags im
Stundentakt zwischen ca. 5:00 Uhr und 19:00
Uhr nach Seelingstadt.
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Bildungshaus Schloss Seelingstadt
Grimmaer Str. 8
04687 Trebsen OT Seelingstadt

Telefon 03437 702311
info@schloss-seelingstaedt.de
www.schloss-seelingstaedt.de




