
 

 

Caritasverband Oberlausitz e. V.  
Ambulanter Hospiz- 
und Palliativberatungsdienst  
Kamenz und Hoyerswerda  
 
Nähere Informationen durch die 
Koordinatoren des  
Ambulanten Hospizdienstes: 
Silvia Sauer  
Bernadett Berndt 
Bernward Kreutzkam 
 
Hier erreichen Sie uns: 
Haus der Caritas Kamenz 
Haydnstraße 8, 01917 Kamenz 
Montag        9:00 - 12:00 Uhr 
Mittwoch       15:00 - 17:00 Uhr 
Freitag     10:00 - 12:00 Uhr 
sowie nach Vereinbarung 
 
 
 
Kamenz Büro:   03578-374312 
       0177-4793347 
     0172-7532289 
Telefax:    03578-374324 
 
Mail: hospiz@caritas-oberlausitz.de 

„Begleiten lernen“ 
 

Grundkurs 
zur Begleitung  

schwerkranker und  
sterbender Menschen 

Ambulanter Hospiz- 
und Palliativberatungsdienst  
Kamenz und Hoyerswerda  
Caritasverband Oberlausitz e.V. 
 

 

Kursleitung: 
Silvia Sauer, Altenpflegerin 
Koordinatorin im Hospizdienst Kamenz 
Bernadett Berndt, Krankenschwester 
Koordinatorin im Hospizdienst Kamenz 
Bernward Kreutzkam, Sozialarbeiter  
Koordinator im Hospizdienst Kamenz 
 
 

Kursgebühren Grundkurs:  
75.00 €  
 
 

Teilnehmerzahl:  
max. 10 - 12 Personen 
 
 

Anmeldung 
Vor Kursbeginn ist uns ein persönliches 
Gespräch wichtig, zu dem wir Sie nach 
Kamenz einladen.  
 
 

Ort der Veranstaltung 
01917 Kamenz, Straße der Einheit 2 
 

 

Kursprogramm 2019 

 

Hospizdienst lädt ein 

06.02.2019 bis 07.03.2019 
in Kamenz 



 „Begleiten lernen“ 
 
Angesprochen sind: 
• Interessierte  Frauen und Männer, 

unterschiedlichen Alters und Berufes 
• Zur Mitarbeit im Hospizdienst interes-

sierte Menschen 
• Pflegekräfte  

 
Ziel des Kurses: 
• Sensibel werden für die Bedürfnisse 

und Wünsche Schwerkranker und 
Sterbender 

• persönliche Auseinandersetzung mit  
Krankheit, Sterben und Tod, sowie 
Verlust und Trauer. 

• Fähig werden, die letzte Lebenspha-
se im Sinne des kranken Menschen 
mit zu gestalten.  

• Durch vorurteilsfreie Zuwendung 
„Leben bis zuletzt“ ermöglichen. 

 
Kursinhalte: 
• Arbeit mit Selbsterfahrung,         

Wahrnehmung, Wertschätzung, Ge-
sprächsführung 

• Seelsorgerliche Begleitung,         
Sinnfragen, Hoffnung über den Tod 
hinaus. 

 

 

 
Der Gesamtkurs besteht aus: 

 ° Grundkurs  
 ° Praktikum 
 ° Vertiefungskurs  
 

Der Kurs qualifiziert Sie zur ehrenamtli-
chen Mitarbeit im Hospizdienst und wird 
Ihnen durch ein Zertifikat bescheinigt. 
 

Termine des Grundkurses: 
 

Mi. 06.02.2019    17:00 - 21:00 Uhr 
Sa. 09.02.2019    09:00 - 15:00 Uhr 
Mi. 13.02.2019    17:00 - 21:00 Uhr 
Mi. 20.02.2019    17:00 - 21:00 Uhr 
Sa. 23.02.2019    09:00 - 15:00 Uhr 
Mi. 27.02.2019    17:00 - 21:00 Uhr 
Do. 07.03.2019    17:00 - 21:00 Uhr 
 
Praktikum: (40 Stunden) 

Zeitraum März bis Juli 2019 

Treffen während des Praktikums: 

Mi.  10.04.19  17 - 19 Uhr 
Mi.  15.05.19  17 - 19 Uhr (Supervision 1. Gr.) 
Mi.  05.06.19  17 - 19 Uhr  
Mi.  26.06.19  17 - 19 Uhr (Supervision 2. Gr.) 

 
Termine für Vertiefungskurs 2019: 
 
Mi.: 28.08.  Mi.: 04.09. Sa.: 07.09. 
Mi.: 11.09. Mi.: 18.09. Sa.: 21.09. 
Mi.: 25.09. 

 
 

 

„Hospiz“ 
meint nicht ein Gebäude, 

sondern Einstellungen 

und Fähigkeiten. 

 

Der „gute Begleiter“ kommt dem 

Menschen so nahe, wie dieser es 

zulässt. 
Cicely Saunders 

 

 


